Naturheilraum A

Massage & Energiearbeit (\/ ‘ ’
Wirme ¢ Beriihrung * Heilung ¢ Balance de T

) 'c',_ L Schamanische Reikimassage

> %vg'Sanfte energetische Korperarbeit mit schamanischen Elementen, intuitiver
: Beriihrung und tiefer Entspannung.
1 Sitzung (50 Minuten) - 60 €

Im 3er Bundle — (3 Termine 150 min.) 150 €

Fussreflexmassage

Achtsame Behandlung der Reflexzonen zur Aktivierung der

Selbstheilungskrafte. Erdend, beruhigend, regenerierend.
1 Sitzung (40 Minuten) - 40 €

Ahnenheilung

Energetische Klarung der Familienlinie. Lost iibernommene Muster, starkt

das eigene Feld und bringt Befreiung & Wiirde.

2 Sitzungen (insgesamt 3 Stunden) - 150 €




Schamanische Reise

Gefiihrte Reise in die innere Welt mit Bildern, Botschaften und Krafttieren.

Ideal nach der Ahnenheilung zur Integration und inneren Ausrichtung.

1 Sitzung (75 Minuten) - 60 €

Chakra-Aktivierung & Aurareinigung

Harmonisierung der sieben Chakren mit Edelsteinen und Klangschalen.

Klart die Aura, lost Blockaden und bringt emotionale Balance.

1 Sitzung (60 Minuten) - 60 €

Ayurveda-Typmassage
Typgerechte Olmassage fiir Vata, Pitta oder Kapha. Beruhigend, kiihlend

oder aktivierend - nach Dosha.

1 Sitzung (50 Minuten) - 60 €

Im 3er Bundle — (3 Termine 150 min) - 150 €

Kriuterstempel-Ganzkorpermassage

Warme Krauterstempel 10sen Verspannungen, beruhigen das

Nervensystem und starken das Gewebe.

1 Sitzung (40 Minuten) - 50 €




Kombi-Massage: Krauterstempel Riicken + Fussreflex

Wohltuende Kombination aus Riicken-Krauterstempeln und

Fussreflexmassage. Warme fiir den Riicken - Erdung iiber die FiiB3e.

1 Sitzung (50 Minuten) - 50 €

Garshan-Massage mit Ol-Nachbehandlung

Aktivierende Trockenmassage mit Seidenhandschuhen. AnschlieBend

warme Ol-Nachbehandlung fiir tiefe Gewebenihrung.

1 Sitzung (50 Minuten) - 50 €

Hinweis

Zu jeder Behandlung gibt es Tee und Zeit -

ein geschitzter Raum zum

Ankommen und Nachspdren.
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